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№ 

п/п 

Наименование мероприятия Место 

проведения 

Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1 Соревнования по лёгкой атлетике 
«К стартам готов!» 

спортивная 

площадка 

1-11кл. Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

2 День здоровья спортивная 

площадка 

1-11 кл Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

3 Весёлые старты «Спорт- чемпионов!» спортивная 

площадка 

1-4 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

4 Соревнования ГТО спортивная 

площадка 

1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Учитель физической 

культуры 

Сунгатуллин Ф.Н. 

ОКТЯБРЬ 

5 Легкоатлетический кросс «Осенний 

кросс» 

стадион 1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

6 Спортивный 
праздник «Осень в кроссовках» 

стадион, 

спортивная 
площадка 

1-4 классы Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

7 Соревнования по прыжкам на скакалке Спортзал 1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Сафиуллина Т.И. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

НОЯБРЬ 

8 Спортивное мероприятие 
«Быстрее, выше, сильнее» 

спортивный 

зал 

1-4 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

9 Соревнования по шахматам и шашкам 
«Ладья» 

шахматная 
зона 

5-11 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

10 Соревнование 
по баскетболу «КЭС - БАСКЕТ» 

спортивный 

зал 

8-11 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

ДЕКАБРЬ 

11 Соревнования по подвижным играм 
«Сильные, смелые, ловкие» среди 

детей и подростков. 

спортивный 

зал 

1 - 4 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Сафиуллина Т.И. 
Бадрутдинова Т.Т. 

12 Соревнования по настольному теннису 
«СПИД» 

спортивный 

зал 

все 
желающие 

Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

13 Массовое катание на коньках 

Кататься можно скучать нельзя» 

хоккейная 

коробка. 

1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 



ЯНВАРЬ 

14 Лыжные гонки «Старты надежд» лыжная 

трасса 

1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

15 Соревнование по баскетболу на 
первенство школы «Оранжевый мяч» 

спортивный 
зал 

6-8 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

16 Массовое катание на лыжах. День 

здоровья. 

лыжная база 1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

ФЕВРАЛЬ 

17 Лыжная эстафета посвященное ко дню 

защитника Отечества 

лыжная 

трасса 

1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

18 Лыжные соревнования, в честь памяти 

героев -интернационалистов, 

выпускников нашей школы 

Файзуллина Талгат Наримановича и 

Михеева Николай Васильевича. 

спортивный 

зал 

8-11 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

19 Спортивный праздник, посвящённый 

Дню защитника Отечества 

Военизированные эстафеты 

спортивный 

зал 

1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

20 Лыжная эстафета "Лыжня -2023" лыжная база 5- 11 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

МАРТ 

21 Спортивная эстафета 
«Ловкие и сильные » 

спортивный 

зал 

1-2 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

22 Соревнования по волейболу Швл спортивный 
зал 

8 -11 классы Сунгатуллин Ф.Н. 

23 Подвижные игры 
«Вместе весело играть» 

спортивный 

зал 

3-4 классы Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

АПРЕЛЬ 

24 Соревнования по ПДД "Фигурное 
вождение" 

 

Спорт.зал 
4- 6 классы Бадрутдинова Н.Т. 

25 Соревнования по легкой атлетике 

"Команды на старт!" 

 

Спорт.площа 

дка школы 

5-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

26 Спортивно-игровая программа для 

школьников «Здоровый образ жизни» 

Спорт.площа 

дка школы 

1-4 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 

Бадрутдинова Т.Т. 

27 Турнир по футболу «Кожаный мяч» стадион 3-11 классы Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

МАЙ 

28 Легкоатлетическая эстафета ко Дню 

Победы 9 мая 

стадион 1-11 классы Бадрутдинова Н.Т. 

Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 



    Сунгатуллин Ф.Н. 

29 Соревнования по ПДД "Велокросс" спортивная 
площадка 

2-7 классы Ахмадеева Л.Ф.. 
Сунгатуллин Ф.Н. 

30 Весенний кросс "Шиповка" Спортивная 

площадка 

2-11 классы Галиева Г.Х. 
Бадрутдинова Т.Т. 

Сунгатуллин Ф.Н. 

 


